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ナポリタン

12：30～　定員4名

★要予約★

秋のシール貼り絵作り

14：00～　定員4名

★要予約★

15：00閉館

ナポリタン

12：30～　定員4名

★要予約★

休館日

ミーティング＆

おやつタイム

14：00～

休館日
（バスレク）

休館日休館日
（文化の日）

栗ご飯と

魚の照り焼き定食

12：30～　定員4名

★要予約★

休館日

休館日
ふれあい勉強会

「休養学」

14：00～

休館日

休館日 休館日

スイートポテト作り

14：00～　定員4名

★要予約★

15：00閉館

刺繍リボンで

ペンホルダー作り

14：00～　定員3名

★要予約★

バターサンド

14：00～　定員4名

★要予約★

休館日

休館日
（勤労感謝の日）

休館日
（振替休日）

勝ち抜きクイズ

14：00～

栗ご飯と

魚の照り焼き定食

12：30～　定員4名

★要予約★

休館日
バターサンド

14：00～　定員4名

★要予約★

プログラムの予約・キャンセル等のお問い合わせはがんばるぞ大師まで

お気軽にどうぞ。

※社会情勢の影響により開所時間、プログラム等変更の可能性が

ありますが、その場合は掲示板等でお知らせします。

■住所：〒210-0804 神奈川県川崎市川崎区藤崎4-17-20

■電話番号：044-589-5480 ■開館日：月・火・木・金・日

■休館日：水・土・祝日 ■開館時間：10：00～17：00（木 10：00～15：00）

※昼食・休憩時間は11：30～13：30まで



【創作】

・キーホルダー　・おゆまる君　

がんばるぞ大師をご利用いただきありがとうございます。

手指消毒や検温、マスク着用など、引き続き感染防止対策にご協力をお願いいたします！

複数あるプログラムはどちらか1つの参加でお願いいたします。

栗ご飯と魚の照り焼き定食 参加費：300円

①9日(日)12：30～ ②11日(火)12：30～

リクエストメニューです。

秋の味覚を味わいましょう。

締切：定員に達するまで 定員：①②ともに4名まで

（当日は12時ごろまでにお越しください）

秋のシール貼り絵作り 参加費：100円

10日(月)14：00～

紅葉や猫の貼り絵です。

シールになっているので簡単に作れますよ。

締切：定員に達するまで 定員：4名まで

【プログラムについて】

・費用や予約が必要なものを中心に掲載しています。プログラムは原則2名以上から実施いたします。

・食事系のプログラムに関しては前日12時までに2名以上予約がなかった場合は中止とさせていただきます。

・施設利用中の事故等につきましては、十分にご注意いただきますようお願いいたします。

・プログラム開始時間に来所がない場合、無断キャンセルとして参加費を全額いただきます。

・施設外のレクの事故についてはがんばるぞ大師は一切の責任を負えませんのでご了承ください。

・予定表発行日当日の予約は来所対応のみとさせていただいております（電話での予約は不可）。

※職員の勤務体制については、緊急時以外お伝えできません。

ふれあい勉強会 参加費：無料

6日(木)14：00～

今回は「休養学」について勉強します。

睡眠だけでは休養にならない…？！

締切・定員：なし

バターサンド 参加費：100円

①14日(金)14：00～ ②20日(木)14：00～

リクエストメニューです。

六花亭のバターサンドを提供予定です。

締切：定員に達するまで 定員：①②ともに4名まで

スイートポテト作り 参加費：100円

25日(火)14：00～

リクエストメニューです。

みなさんでおやつを作って食べよう！

締切：定員に達するまで 定員：4名まで

クイズ 参加費：無料

18日(火)14：00～

いくつかのテーマに沿って行う

1対1の勝ち抜きクイズです！

締切・定員：なし

ナポリタン 参加費：300円

①21日(金)12：30～ ②30日(日)12：30～

リクエストメニューです。

昔懐かしいナポリタンランチはどうですか？

締切：定員に達するまで 定員：①②ともに4名まで

（当日は12時ごろまでにお越しください）

刺繍リボンでペンホルダー作り 参加費：100円

28日(金)14：00～

刺繍リボンを使って

手帳に付けるペンホルダーを作ります。

締切：定員に達するまで 定員：3名まで


