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プログラムのお知らせ

【アダージオスポーツ ずぼらヨガ】

10日（水）22日（月）
参加料金：無料 申込み：必要なし

座っても出来るヨガをして、心も身体もリフレッシュ

しましょう。

【アダージオカフェ メープルケーキ】

18日（木）19日（金）
参加料金：100円 申込み：前日12：00まで
※参加者6名

甘いケーキと一緒に温かい飲み物を提供します。

【創作の日 母の日ネックレス】

24日（水）25日（木）
参加料金：100円 申込み：前日12：00まで
※参加者4名

母の日にちなんでカーネーションのネックレスを作り

ます。

【調理の日 鮭のホイル焼き】

2日（火）3日（水）
参加料金：300円 申込み：前日12：00まで
※参加者6名

メニューは鮭のホイル焼き、お味噌汁、副菜とデザートに

なります。

鮭のホイル焼きとお味噌汁は一緒に作りましょう。

【アダージオランチ ミートソースパスタ】

11日（木）12日（金）
参加料金：300円 申込み：前日12：00まで
※参加者6名

ミートソースパスタとサラダ、デザートを提供します。

【創作の日 レジンdeキーホルダー】
16日（火）
参加料金：100円 申込み：前日12：00まで
※参加者4名

型に合わせてレジンを流し込み、キーホルダーを作

ります。

☆プログラム予約は来所予約のみとなっています。電話予約は受け付けておりません。

※キャンセル等の電話連絡は受け付けております。

☆申し込んだプログラムを連絡無くキャンセルした場合、キャンセル代として参加料金の半額をいただきます。

☆外出中の事故については、施設内の賠償責任保険には加入していますが、施設外の事故についてはアダージオは一切の責任

を負いかねます。

☆プログラムの内容は都合により変更または中止になる場合があります。

☆プログラム前後等、職員が電話対応できない場合があります。プログラム時間を避けての電話相談へのご協力をお願いいた

します。

アダージオからのお知らせ

☆電話相談は17：00～18：00が休止時間となります。折り返しのお電話は致しません。

☆職員の勤務は、当日の勤務体制のみお伝えできます（緊急時を除く）。

特定非営利活動法人KAWASAKI精神保健福祉事業団 地域生活支援センターアダージオ

住所：〒210-0838 川崎市川崎区境町15-21境町マンション2階 電話番号：044-223-5063

【開所日時】 月・金曜日 10：00～20：00 火～木・土曜日 10：00～17：00

【電話相談】 月～土曜日 10：00～20：00

【DVD鑑賞 ウィッシュ】

30日（火）
参加料金：無料 申込み：必要なし

映画を見ながらポップコーンを食べましょう。

【おにぎり提供の日】

10日（水）
料金：1セット2個100円 申し込み：当日先着順

個数：5セット ※なくなり次第終了となります。

上記の日程で、当日整理券を配布し、12時からおに
ぎりの提供を行います。


