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交通 
 

☆臨港バス（京町循環、日清製粉前、鋼管循環） 

浅田３丁目バス停下車、徒歩３分 

☆臨港バス（富士電機循環、富士電機前） 

小田６丁目バス停下車、徒歩５分 

 

 地域活動支援センターかもめ 

〒２１０－０８４７ 

川崎市川崎区浅田３丁目８番３ 

電話・FAX：０４４―333―7545 

ホームページ：http://www.k-jigyodan.or.jp 

 

地域活動支援センター 
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特定非営利活動法人 

KAWASAKI 精神保健福祉事業団 

 

 

 

 

池上クリニック 

浅田 3 丁目 

小田 6 丁目 

ヒルマ 

当法人本部事務局 

地域活動支援センターかもめ 
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地域活動支援センター かもめご案内 
 

開所日及び開所時間等 

☆月曜日～土曜日 午前１０時～午後５時 

☆閉所日     日曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日） 

※開所日、開所時間等を変更する場合があります。 

 

利用条件 

☆川崎市内在住 

☆原則として精神科、心療内科等の医療機関へ通院し、医師の指示通りの 

服薬、治療を行い病状が安定している 

（依存症の方はお断りさせていただく場合があります） 

☆原則として単独で通所できる 

 

登録までの流れ 

☆電話でお問い合わせの上、見学の日時を予約して下さい。 
 

見学 

↓ 

利用希望の方は、申し込みに必要な資料をご記入いただきます 

↓ 

体験利用 

※何回か利用され、お互いに慣れてきた頃に、 

職員から受入面談のお声掛けをします。 

↓ 

受入面談 

※登録希望の確認と情報収集を行います。 

  ※この間もかもめを利用することができます。 

↓ 

当法人で受入の可否を判断します 

↓ 

契約書を交わし利用契約・登録となります 

 

☆契約の継続には、1 年に 1 回（誕生日月）の更新手続きが必要となります。 

☆必要に応じて主治医の意見書等をいただく場合があります。 

 

 
 

 

利用できるサービス 

☆フリースペースの利用 

 フリースペース、休憩室を自由に利用できます。 

 テレビ、音楽プレーヤー等も利用でき、ご自分のペースで過ごすことが  

できます。 

 

☆プログラム活動への参加 

月間プログラム：調理、ストレッチ・ヨガ、DVD 鑑賞、音楽鑑賞、 

さんぽ、ミーティング、書道、ぬり絵、ピンポンなど 

年間プログラム：フリーマーケット、カラオケ、ボウリング、いちご狩り、 

花見、クリスマスパーティー、大掃除など 

 

☆日常生活上の相談、及び支援 

 日常生活での困っていることや不安や悩みなどについて相談できます。 

  

☆個別支援計画に基づく支援 

 必要に応じて個別支援計画書を作成し、それに基づき支援を行います。 

 

費用 

☆利用費、相談、お茶は無料となっています。 

☆プログラムによっては参加費を負担していただく場合があります。 

（詳細はかもめ予定表をご確認下さい。） 

 

その他 

☆くつ下を履いてご利用下さい。 

☆施設内で喫煙はできません。 

☆食事をとる時間は 12：00～14：00 となっています。 

☆地域住民の方もお気軽にお立ち寄り下さい。 
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