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住所：〒210-0838　川崎市川崎区境町15-21境町マンション2階　　　電話番号：044-223-5063
開所時間：月・金曜日/10：00～20：00　火～木曜日/10：00～17：00　土曜日/10：00～16：00
夜間電話相談： 開館日の20：00まで

特定非営利活動法人KAWASAKI精神保健福祉事業団　地域生活支援センターアダージオ
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アダージオ8月予定表

3時半閉館
※電話相談3時半まで

てくてくランチ

「スシロー」

10：30～1：00
☆申し込み必要☆

☆お知らせ☆

🌼開所時間と電話相談時間は、13日、27日…3時半 までとなります!

🌼申し込みが必要なプログラムは、連絡無くキャンセルした場合キャンセル代として参加料金の

半額をいただいておりますのでご了承ください。

🌼連絡無く、外出の場合は集合時間に、屋内の場合はプログラムが始まってから15分以上遅刻

した場合、キャンセル扱いとなりますのでご注意下さい。

※プログラム前後等、職員が電話対応できない場合があります。プログラム時間をずらして電話

相談へのご協力お願いいたします。

お休み

４時閉館

４時閉館

5時閉館

5時閉館

5時閉館

４時閉館

お休み

ランチ会

「ビーフシチュー」

1部：12:30～

2部：1:30～
☆申し込み必要☆

ランチ会

「夏祭り」

1部：12:30～

2部：1:30～
☆申し込み必要☆

サタデーデザート

「チーズチョコ

ブラウニー」

1部：2:00～

2部：2:30～
☆申し込み必要☆

5時閉館

メンバー

ミーティング
（11日と22日は同じ

内容です）

2：00～

メンバー

ミーティング
（11日と22日は同じ

内容です）

2：00～

ボウリング

1：00～
☆申し込み必要☆

アダージオさんぽ

「カワスイ」

1：00～
☆申し込み必要☆

おやつの日

「チーズティー」

1部：2:00～

2部：2:30～
☆申し込み必要☆

編み物チャレンジ

2：00～

音楽鑑賞の日

2：00～

DVD鑑賞会

1:30～
☆リクエスト受付☆

アダージオ研究所

「情報との

つきあい方」

1:30～



プログラムのお知らせ

※外出中の事故について・・・

施設内の賠償責任保険には加入してますが、施設外のレクの事故についてはアダージオは一切の責任を負えませんのでご了承ください。

※夜間電話について・・・

1回につき15分までとなっています。折り返しのお電話は致しませんのでご了承ください。

※職員の勤務について・・・

当日の勤務体制のみお伝えできます（緊急時を除く）。

【お願い】

来所やプログラムに参加される場合はマスクの着用が必須となります。マスクのない方は職員まで申し出てください。

【ランチ会「ビーフシチュー」】 6日（木）

参加料金：200円 申し込み：4日（火）17:00まで
※第1部・第2部ともに6名まで
今回はビーフシチューを提供します！他にはパンとサラダを提供

予定です。みんなで美味しく食べましょう！

①特記がない場合、開館時間を下記のように変更します

月・金 10～20時 / 火～木 10～17時 / 土 10～16時

②食事提供プログラムを2部制で各6名ずつとさせていただきます。

③来所時の検温・こまめな手洗いにご協力ください

（発熱等の場合は、帰宅の声かけを行う場合がございます

ご理解とご協力をお願いいたします）

④アダージオ内はマスクを着用し、

可能な限り距離を保ってお過ごし下さい

⑤居室換気のため一定時間の間、窓やドアを開放しております。

⑥行政通達等に基づき予定が変更される場合は

口頭や掲示等でお知らせいたします、ご確認ください

⑦プログラム時に現地集合される方は現地にて検温をいたします。

【おやつの日「チーズティー」】

3日（月） 参加料金：100円

申し込み:3日（月）12:00まで

※第1部・第2部ともに6名まで
今回はチーズティーを提供します！アイスティーの上

にチーズクリームがのっている飲み物です！アダージ

オでのんびりカフェ時間を過ごしましょう！

【てくてくランチ】 27日（木）

参加料金：500円 申し込み:26日（水）17時まで

※参加者6名まで

今回は0ゲートにある「スシロー」に行きます！コロナウイ

ルスの状況によっては中止になる可能性がありますのでご

了承ください。

※アダージオ集合：10:30 現地集合：10:50頃

現地集合を希望される方は職員にお声掛け下さい

【ランチ会「夏祭り」】

13日（木） 参加料金：200円

申し込み:11日（火）17:00まで

※第1部・第2部ともに6名まで
今回のテーマは夏祭りです！夏祭りをイメージした焼

きそば、フランクフルト、リンゴ飴を提供します。みんなで

美味しく食べましょう！

【サタデーデザート 「チーズチョコブラウニー」】

15日（土） 参加料金：100円

申し込み:13日（木）15:30まで
※第1部・第2部ともに6名まで

今回はチーズチョコブラウニーを提供します！土曜日にのんびり

アダージオでスイーツを楽しみませんか？？

【アダージオさんぽ「カワスイ」】 28日（金）

参加料金：500円 申し込み必要：当日12時まで
新しくルフロンにできた川崎水族館（カワスイ）に行って、様々な

生き物を見て癒されましょう。手帳を持っている方は当日忘れず

にご持参ください！

※アダージオ集合：1:00 現地（ライフ前）集合：1:20頃

現地集合を希望される方は職員にお声掛け下さい。

※バスに乗るためフリーパスの持参をお願いします。

【ボウリング】 31日（月）

参加料金：1ゲーム100円＋くつ代300円

申し込み：当日12時まで
※アダージオ集合：1:00 現地集合：1:25頃

現地集合を希望される方は職員にお声掛け下さい。
また手帳をお持ちの方は当日持参してください。


